
 



 

1. Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с «Примерным содержанием образования по 

учебному предмету «Православная культура», направлена на реализацию поставленных в 

нем целей и задач, включает его содержательные компоненты с учетом возможностей 

учащихся младшего школьного возраста и предназначена для использования в начальных 

классах общеобразовательных учебных заведений любого типа. 

Программа обеспечена:  

1. Шевченко Л.Л.  Православная культура (духовно-нравственная культура). 1 год обучения. 

В 2-х книгах. Учебное пособие для начальных классов общеобразовательных школ, 

лицеев, гимназий. 6 изданий. М., Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества. /Л.Л. Шевченко.-2003-2007.- 180 с.  

2. Наглядное пособие «Иллюстрации» 

3. Музыкальное пособие «Звуковая палитра» 

 

Цели и задачи программы учебного предмета "Православная культура" 

В соответствии с ведущими целями общеобразовательной школы, определяемыми 

Законом РФ "Об образовании" и обозначенными в "Примерном содержании образования 

по учебному предмету „Православная культура"", программой определяются следующие 

общие задачи обучения и воспитания: 

• Преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для 

формирования у них целостной картины мира на основе традиционных для России 

православных культурных ценностей. 

• Воспитание школьников как благочестивых граждан, обладающих добродетелями в 

православном понимании, осознающих абсолютные ценности бытия и необходимость их 

осуществления в своем поведении. 

• Передача современным школьникам знаний в области православной культурной 

традиции как средства духовно-нравственного и эстетического развития личности. В 

соответствии со спецификой предмета, имеющего многокомпонентную структуру 

содержания, конкретизируются задачи воспитания детей. 

Задачи духовно-нравственного воспитания: 

• Развитие понимания смысла творческого действия Бога-Творца. 

• Развитие нравственного чувства сопереживания. 

• Развитие чувства ответственности за другого человека. 

• Развитие чувства благодарения. 

• Развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в 

соответствии с нормами христианской морали. Задачи эстетического воспитания: 

• Развитие эстетического восприятия. 

• Развитие художественных представлений и понятий о православной культуре. 

• Развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры. 

• Развитие навыков художественной деятельности и эстетических потребностей на основе 

образцов православного искусства. 

Решение поставленных задач может быть реализовано при условии увлечения 

школьников православной культурой. 

Педагогическая интерпретация поставленных задач предполагает выделение знаний, 

умений, навыков, уровней воспитанности, являющихся показателями их реализации. 

Определение знаний не является сложной проблемой, так как предмет предполагает 

ознакомление учащихся с основным содержанием христианского вероучения, 

памятниками православной письменности, изобразительного и музыкального искусства. 

Объем знаний предопределен культурологическим характером предмета и отражен в 

"Примерном содержании образования по предмету...". 

 



2. Общая характеристика предмета 

В программе первого года обучения закладываются основы религиозно-

эстетического восприятия явлений окружающей жизни, фундамента культурологических 

представлений, связи представлений ребенка о его жизни с православной культурой. В 

каждой четверти рассматриваются новые аспекты основной темы года, В программе 

выделены два направления, на основе которых организуется к педагогически 

интерпретируется рекомендуемое содержание к разрабатывается методика обучения и 

воспитания: 

1. Связь православной культуры с жизнью. 

2. Опора на образно-эмоциональный строй отобранного материала. 

В соответствии с ними поставлены задачи четвертей: 

 Установление личных связей ребенка с православной культурой. 

 Развитие образно-ассоциативного восприятия явлений окружающего мира, 

 Увлечение детей элементарными формами творческой деятельности на основе образцов 

православной культуры. 

Такой подход дает большие возможности для духовно- нравственного и эстетического 

воспитания учащихся.                                                                                                                                                       

Принципами отбора материала для программы 2 года обучения, помимо указанных общих 

для всех классов, приняты: 

— принцип нравственной значимости и художественности материала; 

— принцип привлекательности и доступности для детей; 

— принцип педагогической емкости (возможности использования одного и того же 

содержательного ядра: 

Нельзя торопить ребенка с осознанием понятий православной культуры. Восприятие 

детей должно быть постепенно подготовлено к общению с ее глубоким содержанием. 

Наиболее удобная форма введения младшего школьника в православную культуру — 

через знакомые представления и образы, в которых он учится видеть проявление красоты 

в окружающем мире. Развитие эстетического (художественного) восприятия красивого 

сочетается с развитием творческой деятельности: надо учиться не только правильно 

видеть, но и создавать красивое. Развитие на уроках умения «творить» самостоятельно, 

создавать красивое постепенно подводит детей к осознанию сложности Божиего мира и 

разнообразию форм присутствующей в нем красоты. Развитие эстетического восприятия, 

способности к сопереживанию эстетических чувств в процессе собственного даже самого 

элементарного творчества закладывает у ребенка основу понимания взаимосвязи красоты 

и добра в мире, сотворенном по Божиему замыслу. 

    Чтобы дети полноценно воспринимали православную культуру, они должны научиться 

понимать ее язык. Поэтому в программе рекомендуются произведения, которые дают 

основу для всестороннего ознакомления детей с различными видами православной 

культуры. Это религиозная символика и религиозный канон; изобразительное и 

декоративно-прикладное искусство; филология; музыкальное искусство. 

     Соответственно с требованиями программы дети должны получить элементарные 

базовые знания (представления) о православной культуре на основе художественных 

впечатлений, научиться разбираться в ее разных формах и видах, в различных 

выразительных средствах. Для этого их восприятие должно содержать эмоциональный и 

логический компоненты. Осознание православной культуры теснейшим образом связано с 

образно-эмоциональным восприятием, умениями видеть изображение и слышать музыку, 

поскольку нельзя осознать то, чего не увидел и не услышал. Чтобы полнее воспринять 

православную культуру, дети должны научиться осознавать свои эстетические 

впечатления. Поэтому, знакомя детей с каждой новой темой, учитель прежде всего 

должен стремиться к тому, чтобы они получили яркое эстетическое впечатление. А затем, 

объясняя содержание темы, он должен развивать нравственное чувство сопереживания и 



на этой основе учить детей понимать содержание и язык православной культуры как 

нерасторжимое единство. 

    С учетом культурологической направленности предмета, а также его высоких 

воспитательных возможностей ведущими общепедагогическими принципами при 

решении учебно-воспитательных задач в младших классах были определены принцип 

опоры на положительное в ребенке и принцип воспитывающего характера обучения. 

         Непременным условием формирования восприятия детей является применение 

методов работы, пробуждающих творческую активность.  

Важно, чтобы на уроках создавалась «поисковая ситуация», при которой дети учились бы 

вслушиваться, всматриваться в изучаемый литературный и музыкально-изобразительный 

материал, открывать в нем новое для себя и знакомое, оценивать нравственную и 

художественную стороны явления (в этом случае начинают развиваться способность 

сопереживания и художественный вкус). 

        Так как одним из ведущих общих принципов программы является личностно-

ориентированный подход, то прежде всего должна быть решена задача обеспечения 

личностного отношения детей к тому содержанию, с которым они будут знакомиться. Это 

предполагает развитие умения ребенка смотреть на окружающую его жизнь глазами 

создателя православной культуры (художника, строителя, музыканта, мастера и 

подмастерья), т. е. способность эстетического восприятия. Но к этому ребенка следует 

подводить, опираясь на имеющиеся у него возможности. Так как предмет «Православная 

культура« относится к образовательным областям «Обществознание», «Искусство» и 

«Филологии», то программа, не дублируя их, предусматривает межпредметные связи на 

материале данных областей, оптимизируя процесс решения задач духовно-нравственного 

и эстетического воспитания.                                                                                                                                                                        

Умение видеть красоту Божиего мира не дано человеку от рождения. Однако душа 

ребенка; имея Божественную основу, способна откликнуться на отражение Божественной 

красоты в красоте окружающего мира при условии развития у него нравственных и 

эстетических чувств.   

  В соответствии со специфическими компонентами содержания знакомство с 

православной культурой предполагает три направления ее постижения. 

1. Православная культура как эмоционально-ценностное отношение к жизни 

предполагает уяснение школьниками правил поведения человека, данных Богом, 

сущности добрых дел, совершаемых человеком во славу Божию, и отражение их в жизни 

святых и в жизни современного ребенка. 

2.Православная культура как творческая деятельность предполагает деятельность 

учащихся на уроках (изображение, украшение, постройка, лепка, сочинение сказок и 

стихов, пение и ритмические действия). А также знакомство с профессиональной 

деятельностью людей (художников, архитекторов, музыкантов, композиторов) — 

создателей объектов православной культуры. 

3. Православная культура как язык (способ) выражения осваивается как язык 

православного искусства: в произведениях религиозной живописи, иконописи, 

архитектуры через освоение основных компонентов — цвета, линии, формы, объема, 

пространства, композиции; в произведениях музыкального искусства — жанров, 

интонации, религии — через содержание Священного Писания, понятий молитвы, храма, 

богослужения. 

      Структурными методическими элементами описания урока являются: задачи, ход и 

содержание работы, методы и средства обучения . Обязательными средствами 

дидактического обеспечения уроков являются иллюстрации к урокам (Наглядное пособие 

«Иллюстрации») и музыкальное сопровождение уроков (Музыкальное пособие «Звуковая 

палитра»).  



Виды деятельности учителя и учащихся на уроке: рисование, пение, ритмические 

движения, игры, чтение, сочинение сказок и рассказов, лепка, слушание рассказа учителя, 

обсуждение, уроки на природе, экскурсии, проведение праздников. 

3. Содержание учебной программы 

 

Красота Божиего мира: наблюдаем, слушаем, изображаем 

Что нас окружает? Что мы видим? Краски, звуки, формы окружающего мира. Красота в 

окружающем мире (постройки, изображения, украшения, звучания). Поиски красивого 

вокруг себя (природа, дома, храмы). Бог — Творец красивого мира. Как Бог создавал мир? 

Сотворение человека. Адам — любимое чадо Божие. Общение человека с Богом. 

Поручения, данные Богом человеку. Правила жизни, данные Богом человеку. Доброе и 

красивое в слове, в изображении и в звучании. В какой книге написано о сотворении 

мира? Библия. 

В ожидании Рождества — самого красивого события зимы 

Нарушение человеком правил жизни, данных Богом. Грех. Последствия. Непослушание. 

Печаль. Болезнь. Смерть. Мои поступки. Наказание, раскаяние, прощение. Кого я огорчаю 

своим непослушанием? Прощение родителей. Мог ли Бог оставить Адама и Еву в Раю? 

Радость и печаль в звуках и красках окружающего мира. Как выражается настроение 

человека художественными способами? Что мы видим в окружающей природе зимой? 

Состояния поздней осени. Зимние печали. Минорные звучания. Добрые и злые люди. 

Благочестивые люди. Авель и Каин. Зависть. Зло. Выражение отношения через 

музыкальное и художественное изображение природы, человека. Как бороться с грехом? 

Может ли человек побороть свои недостатки? Помощь Божия. Промысел Божий. Добрые 

праведные люди. Ноев ковчег. Потоп. Как Бог простил людей? Невозможность 

существования у человека печали в сотворенном Богом красивом мире.  Обещание Бога 

людям. Красота зимы. Что мы делаем зимой? Зимние игры и забавы. Пресвятая 

Богородица. 

Праздники-радости 

Рождество Христово — самый главный праздник. Как традиционно праздновали 

Рождество и Крещение Господне в России? Святочные обычаи. Наше участие в 

православных праздниках. Праздники в нашем доме: день рождения, Новый год, 

Масленица. Как люди предали Христа? Смерть на кресте. Покаяние. Прощение. 

Прощеное воскресенье. День Ангела. Добрые и злые ангелы. Ангел-хранитель. Твой 

святой покровитель. Имя человека. Святые вожди в земле Русской. Защитники Отечества. 

Преподобный Сергий Радонежский. Князь Димитрий Донской. 

Пасха: цвета и звуки весны 

Благовещение. Архангел Гавриил. Праздничные обычаи. Цвета, звуки, настроения. 

Воскресение Христово. Пасхальные обычаи. Празднование Пасхи. Праздник Дня Победы. 

Радоница. Поминовение усопших воинов, за веру, Отечество и народ жизнь свою 

положивших. Лики святых. Князь Александр Невский. Великомученик Георгий 

Победоносец. Моя семья. Родословие моей семьи. Обязанности человека-христианина. 

Обязанности по отношению к Богу, к людям, к себе. Обязанность человека — сохранить 

красивый мир. Личная ответственность. За что могу отвечать я? 

 

4. Учебно-тематический план  

 

№ п/п Название раздела Кол-во часов 

1. Красота Божиего мира: наблюдаем, слушаем, изображаем 8 

2. В ожидании Рождества — самого красивого события зимы 7 

3. Праздники-радости 9 

4. Пасха: цвета и звуки весны 10 



 Всего: 34 

 Из  экскурсии 2 

 Урок обобщения и повторения 1 

 

Средства и формы контроля 

 

Устный опрос может строиться как беседа, рассказ ученика, объяснение, чтение 

текста, сообщение о наблюдении или опыте.  

Письменный опрос заключается в проведении различных самостоятельных и 

контрольных работ, тестирования при фронтальном текущем и итоговом контроле с 

целью проверки знаний и умений школьников по   изученной теме. 

      Текущий контроль по православной культуре проходит на каждом уроке в виде 

индивидуального или фронтального устного опроса: чтение текста, пересказ содержания 

произведения (полно, кратко, выборочно), выразительное чтение стихотворения, 

высказывание своего мнения, характеристика поступков героев, сравнение их со своими 

поступками. 

 Тематический контроль проводится после изучения определенной темы и может 

проходить как в устной, так и в письменной форме.  

Итоговый контроль по проверке   проводится в конце каждого раздела в  виде 

самостоятельных  работ тестового характера.  

№ урока Организация контроля 

8  Самостоятельная  работа №1 по теме: «Красота Божиего мира: наблюдаем, слушаем, 

размышляем». 

15 Самостоятельная  работа №2 по теме:  «В ожидании Рождества- самого красивого 

события зимы» 

25 Самостоятельная  работа №3 по теме: «Праздники-радости» 

33 Самостоятельная  работа №3 по теме:  «Пасха: цвета и звуки весны» 
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